
LEA 
Obtenga estos libros de su biblioteca pública o la 
biblioteca de la escuela 
 

• Garden Animals por Lucy Cousins 
• Te amo, sol n Te amo, luna / I Love 

You, Sun n I Love You, 
Moon por Karen Pandell 
(Libro bilingüe)  

• Let’s Go to the Park! 
published por Scholastic 
(Libro bilingüe 
disponible) 

• In the Park / Vamos al 
Parque by Mandy 
Stanley (Libro bilingüe)  

• Rain Feet por Angela 
Johnson 

• Seasons published por 
Scholastic 

Environment April / May 2009 Family Book Club (B-2) 

Medio ambiente 
Infantes son criaturas muy ocupadas y curiosas. Ellos aman 
aprender y explorar acerca del mundo en el que viven. Ahora 
es un tiempo importante instalar en ellos el amor por la 
naturaleza para que cuando crezcan aprendan a vivir junto con 
el medio ambiente. Una manera que usted y su niño pueden 
ayudar al planeta es plantando un huerto juntos.  Las plantas son 
muy importantes par nosotros. Estas hacen el oxígeno para que 
nosotros podamos respirar. Estas hacen a nuestro planeta un lugar 
hermoso.  

HAGA 
Haga cambios en estas actividades para cubrir las 
necesidades de sus niños. 

 
• Vallan a caminar.  Mientras están 

caminando busquen por diferentes 
cosas como ramitas, flores y piedras. 
Usted puede usar la caminata como 
un tiempo para aprender de 
diferentes cosas en el ambiente. 
  
• Vayan al parque. Si sus niños ya 
se puede mover, ellos  disfrutaran 

probando su nueva encontrada 
libertad en el equipo del área de juego. 

   
• Visite un Centro de Naturaleza o 
Parque Estatal. Muchos de estos centros 

tienen varias actividades diseñadas para 
promover la conservación del medio ambiente. 

 
• Visite una granja, rancho o zoológico. ¡Los 

niños aman a los animales! Estos son perfectos 
ambientes para los niños para ver como los 
animales y los humanos trabajan juntos. Los 
zoológicos permiten a los niños ver los animales 
que no son nacidos en el área. 

 
• La edición de enero del  2008 de  Journal of the 

National Association for the Education of Young 
Children contiene varios maravillosos artículos 
acerca de niños pequeños y la naturaleza. Usted 
puede tener acceso a algunos de ellos en línea 
en: 
http://journal.naeyc.org/btj/200801/default.asp 

VEA 
Los doctores dicen que los niños menores de dos años 
no deben ver ningún tipo de pantallas. Por favor tenga 
esto en mente cuando toma las decisiones por sus niños. 
 
Si usted decide dejar a su niño, en edad de recién 
nacido a dos años, ver TV, estos programas en IPTV 
son los mas apropiados para grupos de esa edad: 
•  Barney - lunes a viernes a las 12:30 p.m. 
• Mister Rogers - sábados a las  6:30 a.m. 
• Sesame Street - lunes a viernes a las 9:00a.m. 

- domingos a las 8:00 a.m. 

Medio ambiente 
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