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Ready To Learn
«es Jowa Public @
Television

Medio ambiente
Abril es el mes en que celebramos el Dia de la Tierra. Los afios de preescolar y kinder son un tiempo importante para ensefiar a los
nifios como cuidar el planeta. Actividades simples como recoger la basura, alimentar cosas viejas de maneras nuevas Yy reciclar latas
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Atraer la atencion de los nifios con actividades relacionadas a estos temas en cualquier
orden y en cualquier momento. Sefialar las conexiones entre el segmento que ellos
VEN, el libro que LEEN, y la actividad que HACEN. La repeticion y variedad de los
medios utilizados reforzaran los conceptos y habilidades con los nifios.

son cosas que ellos pueden hacer para cuidar el planeta. Otra manera en que los nifios pueden ayudar en la tierra es plantar un
huerto con usted. Las plantas son muy importantes par nosotros. Estas hacen el oxigeno para que nosotros podamos respirar. Estas

hacen a nuestro planeta un lugar hermoso.

LEA

Obtenga estos libros de su biblioteca
publica o la biblioteca de la escuela

Nacimiento a 2 afios

e Teamo, sol = Te amo, luna/ | Love
You, Sun = | Love You, Moon por
Karen Pandell (Libro bilingiie)

o jVamos al parque! / Let’s Go to the
Park! publicado por Scholastic
(Libro bilingue)

3 afios a Kindergarten

e From Seed to Pumpkin por Jan Kottke

e The Earth and I por Frank Asch

e Sun/ Sol por Susan Canizares (Libro
bilinglie)

VEA

Los doctores dicen que los nifios menores de dos afios no deben
ver ningun tipo de pantallas y no mas de una o dos horas de
programas de calidad al dia para los nifios de tres afios 0 mayores.
Ya que usted es quien debe tomar las decisiones por los nifios a su
cuidado, por favor considere cuanto tiempo pasan ellos viendo
pantallas en casa.

Nacimiento a 2 afios

Si usted elije que los nifios recién nacidos a dos afios vean TV, los
programas de IPTV mas apropiados para nifios en esta edad son:
Barney, Mister Rogers, & Sesame Street.

3 afios a Kindergarten

Martha Speaks - Escape From Flea Island #114

o Jueves 28 de mayo, 2009 a las 6:30 am & 4:00 pm

Carolina organiza una expedicion para recolectar plantas exdéticas.
Cuando la canoa se vuelca, una tormmenta sopla y el sol comienza
a meterse, ellos se preocupan de que nunca puedan regresar a Flea
Island.

Caillou - Hello Spring #319

o Viernes 29 de mayo, 2009 a las 11:00 a.m.

Caillou se pone muy triste cuando su mono de nieve se derrite con
el caliente sol de la primavera. El ayuda a Papé a limpiar el jardin
y aprende acerca de como fertilizar la tierra con residuos de
comida. Durante una caminata por el parque el recuerda todas las
cosas buenas acerca de la primavera.

READY TO LEARN
TV THAT TEACHES

VIEW

HAGA

Haga cambios en estas actividades para
cubrir las necesidades de sus nifios.

Nacimiento a 2 afios
e Laedicion de enero 2008 de Journal
of the National Association for the
Education of Young Children contiene
varios articulos de nifios pequefios y la
naturaleza. Usted puede tener acceso a
algunos de ellos en linea en:
http://journal.naeyc.org/btj/200801/
default.asp

3 afos a Kindergarten
e Ayude a los nifios a limpiar un parque o el
vecindario.

¢ Hable con los nifios acerca de que y como ustedes
pueden reciclar en su preescolar/centro/casa. Comiencen
un proyecto de reciclaje.

Realice una caminata en la naturaleza. Deje que los nifios
recojan objetos como piedras, corteza de arbol, pasto, hojas,
flores etc. y pongalas en una bolsa. Conforme valla
caminando, motive a los nifios a hablar de las cosas que ven
y escuchan en la naturaleza. Déjelos observar y hacer
preguntas. Cuando regresen a casa, trabajen juntos en un
proyecto de arte en el que puedan utilizar las cosas que
recogieron en su caminata.

Hable con los nifios acerca de como ahorrar agua cuando se
lava las manos, los dientes o cuando se bafia. Haga mas
concientes a los nifios de cémo reciclar mas en casa. Ensefie
a los nifios a cantar el ABC mientras se lavan las manos, y a
cerrar la llave tan pronto como termine la cancion.

Déle a los nifios un vasito o taza lleno de tierra. Deje que
los nifios plante una semilla en el vaso. Riegue la semilla
diario. Mantenga un diario. Pida a los nifios que dibujen lo
que ven y que predigan lo que pueden ver mafiana.

Para mas informacién y actividades con nifios valla a:
www.extension.iastate.edu/growinginthegarden/kids.html

F e e - —

Idea del Mes

LApague la TV y otras pantallas durante las comidas. Disfrute de tiempo sin interrupciones hablando unos con otros.
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