
 
 
Dear Families, 
It is important and OK to call, write or stop by 
if you want to know how your child is doing. 
Please contact me if you think he/she is having 
a problem, or if there is something you want me 
to know. You don’t need to wait for me to call 
you or for conferences. My number is 
___________________. We will work together 
to help your child have a 
good school year! 
Thanks! 
 
Be Involved in Your Child’s Education 1 in English 

 
Queridas Familias,  
Es importante y esta bien llamar, escribir o 
visitarme si usted quiere saber como va su hijo/a. 
Por favor llámeme si usted piensa que él o ella 
están teniendo un problema, o si usted desea que 
yo me entere de algo. Usted, no necesita esperar 
para que yo lo llame para las conferencias. Mi 
número es _____________________. 
¡Trabajaremos juntos 
para ayudar a su niño/a a 
que tenga un buen año 
escolar! ¡Gracias! 
 
Be Involved in Your Child’s Education 1 in Spanish 

 
Dear Families,  
Please call or stop by if there is anything I 
can do to help you help your child do well 
in school. You don’t have to wait for 
conferences! My number is 
___________________. We will work 
together to help your 
child have a good 
school year!  
Thanks! 
 
Be Involved in Your Child’s Education 2 in English 

 
 
Queridas Familias, 
Por favor, llame o visíteme para dejarme saber 
cualquier cosa que yo pueda hacer para ayudar 
a su hijo/a para que le valla bien en la escuela. 
¡Usted no necesita esperar hasta las 
conferencias! Mi número es 
________________. ¡Trabajaremos juntos para 
ayudar a su niño/a a que 
tenga un buen año 
escolar! ¡Gracias!  
 
Be Involved in Your Child’s Education 2 in Spanish 

 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Teaching your child names of colors will help him/her do 
better in school. Talk about colors when you are driving in 
the car, playing or looking at pictures—anytime, any place! 
Our world is full of colors. 
 

When you are first teaching your child colors, name the color 
for him/her, “That car is red.” 
“The plate is red.” After you 
have done that a lot of times, 
and for several days, ask your 
child to tell you what color the 
car is. Thanks!  
 
Early Years 1 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Enseñarle a su niño los nombres de los colores le ayudará 
a que le valla mejor en la escuela. ¡Hable de los colores 
cuando viajen en el automóvil, jugando o viendo fotos-
cualquier hora en cualquier lugar! Nuestro mundo esta 
lleno de colores. 
 

Cuando esta enseñando los colores a su niño por primera 
vez, diga el nombre del color, “El carro es rojo.” “El plato 
es rojo.” Después de hacer esto 
repetidas veces o varios días, 
pídale a su niño/a que le diga 
que color es el carro. ¡Gracias! 
 
Early Years 1 in Spanish 

 



  

 

 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Teaching your child to count will help him/her do 
better in school. Count things all the time. Say to 
your child, “Let’s count all the shoes. Say it with 
me: One, Two…” (Put your finger on each shoe as 
you count it.) Some of the children’s programs on 
Iowa Public Television, 
like Sesame Street, talk 
about a number each day. 
Thanks! 
 
Early Years 2 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 
Queridas Familias, 
Enseñar a su niño/a a contra le ayudará a que le valla 
mejor en la escuela. Cuenten cosas todo el tiempo. Diga 
a su niño/a “Vamos a contar todos los zapatos. Repite 
conmigo: Uno, Dos…” (Ponga su dedo en cada zapato 
que valla contando.) Algunos de los programas para 
niños en el canal público de Iowa (Iowa Public 
Television), como Plaza 
Sésamo (Sesame Street), 
hablan acerca de los números 
cada día. ¡Gracias! 
 
Early Years 2 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 
Dear Families, 
Teach your child the names of letters. Teach only one letter 
at a time and teach it many times for many days. Start with 
the first letter in your child’s first name. After he/she has 
learned it, teach the first letter of your child’s last name or 
any other letter he/she is interested in. When you are teaching 
letters, say: “This letter is ‘P’. Say it with me: ‘P’.” Do that 
many times each day. Each day 
the Sesame Street program on 
Iowa Public Television teaches a 
letter. Thanks! 
 
Early Years 3 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Enseñe a su niño/a los nombres de las letras. Enseñe solo 
una letra a la vez varias veces por varios días. Comience con 
la primera letra del primer nombre de su niño/a. Después de 
que el/ella la halla aprendido, enseñe a su niño/a la primera 
letra de su apellido o cualquier otra letra en la que su niño/a 
se interese. Cuando usted esta enseñando las letras, diga: 
“Esta es la letra ‘P’. Repite conmigo: ‘P’.” Hágalo todas las 
veces que pueda al día. Cada día 
el programa Plaza Sesamo 
(Sesame Street) en la Televisión 
Pública de Iowa (Iowa Public 
Television). ¡Gracias! 

 

Early Years 3 in Spanish 

 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
If your child did not do well on an assignment, talk with 
him/her about it. Ask if he/she talked with the teacher. Ask if 
he/she knows now how to do the work. Tell him/her that you 
know he can do the work and to get help from his/her 
teacher. Praise him/her for the parts of the assignment that 
he/she did do correctly. 
 

Keep checking the papers in the backpack. If you see more 
examples that your child is having problems with a certain 
subject, call or write the teacher. You 
don’t have to wait for conferences or 
for the teacher to call you. Thanks! 
 

General Messages 1 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Si su niño no realiza bien una tarea, hablen de ello. Pregunte 
si el/ella hablo con la maestro. Pregunte  si sabe como hacer 
el trabajo. Dígale que usted sabe que el/ella si puede hacer el 
trabajo y que puede pedir ayuda al maestro. Felicítelo por la 
parte del trabajo que hizo correctamente. 
 

Continúe revisando los papeles en la mochila. Si usted ve 
más ejemplos de que su niño esta teniendo problemas con 
ciertas materias, llame o escríbale a la 
maestra/o. Usted no necesita esperarse 
hasta las conferencias o a que la 
maestra/o lo llame a usted. ¡Gracias! 

 

General Messages 1 in Spanish 



 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 
Dear Families, 
Jobs in our world are changing. It is very important that 
children graduate from high school and then go on for more 
education. It is never too early to tell your child that you 
expect him/her to do well in school, graduate from high 
school and go on for more education. Tell him/her that more 
education will help him/her get a good job and do the fun 
things he/she wants to do. 
“Working hard in school and 
learning a lot will help you when 
you are a grown-up.” Thanks! 
 

General Messages 2 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Los trabajos en el mundo están cambiando. Es muy 
importante que los niños se gradúen de la preparatoria y 
continúen recibiendo más educación. Nunca es demasiado 
temprano para decirle a su niño que usted espera que a el/ella 
le valla bien en la escuela, graduarse de la preparatoria  y 
recibir más educación. Dígale que una educación superior le 
ayudará a obtener un buen trabajo y a hacer las cosas 
divertidas que el/ella quiera hacer. “Trabajar duro en la 
escuela y aprender mucho te ayudará 
para cuando seas mayor.” ¡Gracias! 

 

General Messages 2 in Spanish 

 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Keep your child focused on learning and doing well 
at school. There are lots of things that can pull kids 
away from doing so—TV, computers, video games, 
friends and jobs. Keep track of how your child 
spends his/her time. Help him/her make good 
choices about how to spend 
time. Keep telling your child 
that school is important! 
Thanks! 
 

General Messages 3 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Mantenga a su niño enfocado en aprender y hacer su 
mayor esfuerzo en la escuela. Hay muchas cosas que 
pueden apartar a los niños de hacer esto TV, 
computadoras, juegos de video, amigos y trabajos. 
Manténgase al tanto de como su niño utiliza su tiempo. 
Ayúdelo a tomar buenas decisiones acerca de como 
hacer uso de su tiempo. Continúe diciéndole que la 
escuela es importante. 
¡Gracias!  
 

General Messages 3 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Help your child plan for life after high 
school. Talk with him/her about what jobs 
he/she would like to do and what he/she 
needs to do to prepare for those jobs. Start 
now—don’t wait until 
senior year! Thanks! 
 

General Messages 4 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Ayude a su niño a planear lo que quiera hacer 
con su vida después de graduarse de la 
preparatoria. Hable con el/ella acerca de que 
trabajos el/ella le gustaría hacer y que necesita 
hacer para prepararse para esos trabajos. 
¡Comience ahora – no se 
espere hasta el ultimo año! 
¡Gracias! 
 

General Messages 4 in Spanish 



 

 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Help your child make decisions about what 
classes to take in school. Talk with teachers and 
counselors about what classes students need to 
go to college or other kinds of educational 
programs. Your child 
needs your help making 
these decisions. Thanks! 
 

General Messages 5 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Ayude a su niño a hacer decisiones acerca de 
que clases tomar en la escuela. Hable con los 
maestros y consejeros acerca de las clases que 
necesitan los estudiantes para ir a la 
Universidad u otra clase de programas de 
educación. Su niño necesita su ayuda para  
hacer estas decisiones. 
¡Gracias! 
 

General Messages 5 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
If your child has a problem at school, 
talk to him/her about it. Try to help 
your child find a solution. Call the 
teacher, principal 
or counselor for 
help. Thanks! 
 

General Messages 6 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Si su niño tiene problemas en la 
escuela, hable con el/ella al respecto. 
Traten de ayudar a su niño a 
encontrar una solución. Llame al 
maestro/a, director o consejero para 
pedir ayuda. ¡Gracias! 
 
General Messages 6 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Help your child get to school on time! You don’t 
want him/her to miss a minute of school! If your 
child has trouble getting up in the morning, set an 
earlier bedtime. Children need 8 to 10 hours of 
sleep each night. If your child has a problem 
deciding what to wear to school, have him/her 
choose clothes the night 
before. Thanks! 
 

General Messages 7 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

¡Ayude a su niño a llegar a la escuela a tiempo! 
¡Usted no quiere que el/ella pierdan un minuto de 
escuela! Si su niño tiene problemas para levantarse 
en la mañana, haga que se acueste temprano. Los 
niños necesitan dormir de 8 a10 horas cada noche. 
Si su niño tiene problemas en decidir que va a 
vestir para la escuela, haga que el/ella elija la ropa 
la noche anterior. ¡Gracias! 
 

General Messages 7 in Spanish 



 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Change can worry some children. Moving from 
preschool to kindergarten, elementary to middle 
school and middle school to high school are times 
that upset some children. They will need extra help 
from you at these times. Talk with them about the 
change that is going to happen. Tell them you and 
the teachers will be there to 
help. Thanks! 
 

General Messages 8 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Los cambios pueden preocupar a algunos niños. 
Pasar de preescolar a kinder, primaria a secundaria 
y secundaria a preparatoria son tiempos que 
molestan a algunos niños. Ellos necesitarán ayuda 
extra de parte de usted en esos momentos. Hable 
con ellos de los cambios que van a pasar. Dígales 
que usted y los maestros 
estarán ahí para ayudarle. 
¡Gracias! 
 

General Messages 8 in Spanish 

 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Ask each night if your child has homework. 
You don’t need to help him/her do it but 
please do check to make sure it is done. If 
your child does not have homework, ask 
him/her to spend a few 
minutes reading a book, 
looking at a magazine or 
talking with you. Thanks! 
 

General Messages 9 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Pregunte cada noche si su niño tiene 
tarea. Usted no necesita ayudarle a 
hacerla pero si asegúrese de que la 
termino. Si su niño no tiene tarea, pídale 
que pase algunos minutos leyendo un 
libro, viendo revistas o 
hablando con usted. 
¡Gracias! 
 

General Messages 9 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
Dear Families, 
You will help your child improve his/her homework skills 
when you: 
• Create a personal homework space for your child.  
• Have your child take care of physical and emotional 

needs before sitting down to do homework. 
• Make sure everything he/she needs to do the homework 

is within reach. 
• Stay in touch with your child’s teacher. 
• Know who your child can call if he/she doesn’t 

understand his/her homework.  
Thanks! 
 

General Messages 10 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para ayudar a 
su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Usted ayuda a su niño a mejorar sus habilidades para hacer la 
tarea cuando: 
• Usted crea un lugar especial para que su niño haga la tarea. 
• Dejar que su niño tome cuidado de sus necesidades físicas y 

emocionales antes de sentarse a hacer la tarea. 
• Asegurarse de que lo que su niño necesita para hacer su tarea 

esta al alcance de su mano. 
• Estar en contacto con el/la maestro/a de su niño. 
• Saber a quien puede llamar su niño en caso de que el/ella no 

entienda la tarea. 
¡Gracias! 
 

General Messages 10 in Spanish 



 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Create a personal homework space that includes a 
dictionary, pencil sharper or whatever you think 
he/she will need to do homework. Make sure the 
area has enough clear space to spread out books, 
papers and work materials. A desk, a table or bean 
bags in a corner can make good work areas. 
Remove toys, the TV, video 
games and phones. Thanks! 
 

General Messages 11 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Tenga un espacio especial para hacer la tarea que 
cuente con un diccionario, lápices, saca puntas o lo 
que crea que su niño necesitará para hacer la tarea. 
Asegúrese de que tiene suficiente espacio para 
poner libros, papeles y material de trabajo. Un 
escritorio, una mesa en una esquina pueden ser 
muy buenas áreas para trabajar. Quite los juguetes, 
la TV, juegos de video y 
teléfonos. ¡Gracias! 
 

General Messages 11 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Help your child take care of physical and emotional 
needs before sitting down to do homework. Talk 
with your child about the day’s events. Have 
him/her use the restroom. Offer a healthy snack. 
Have him/her take 5 minutes to stretch muscles and 
get rid of any extra energy. With all of these needs 
taken care of your child should be able to better 
concentrate on his/her 
homework. Thanks! 
 

General Messages 12 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Ayude a su niño a tomar cuidado de sus necesidades 
físicas y emocionales antes de sentarse a hacer la tarea. 
Hable con su niño acerca de los acontecimientos del día. 
Deje que el/ella utilice el baño. Ofrézcale un refrigerio 
saludable. Deje que el/ella estiren los músculos por 5 
minutos y que se deshaga de cualquier energía extra. 
Tomando cuidado de todas estas necesidades su niño 
deberá estar listo para concentrarse mejor en su tarea. 
¡Gracias! 
 

General Messages 12 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Make sure all the things he/she needs to do 
homework are within reach—pencils, pens, the 
homework directions and worksheets, books, etc. 
Less getting up and down results in more work 
getting done. If you don’t 
know what your child needs, 
call me at 
_____________________. 
Thanks! 
 

General Messages 13 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Ayude a su niño a tomar cuidado de sus necesidades 
Asegúrese de que todas las cosas que el/ella necesita 
para hacer su tarea estan al alcance de la mano-lápices, 
papeles, las instrucciones, hojas de trabajo, etc. Menos 
levantadas dan como resultado el terminar la tarea más 
pronto. Si usted no sabe que es lo que necesita su niño, 
llámeme al 
__________________. 
¡Gracias! 
 

General Messages 13 in Spanish 



 

 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Many teachers have a system they follow for 
assigning homework. Some use assignment 
notebooks, folders or sign-off sheets. Find 
out what the teachers want. Support the 
system by making sure 
you and your child do 
your part. Thanks! 
 

General Messages 14 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Muchos maestros tienen un sistema que siguen 
para asignar last areas. Algunos asignan 
cuadernos, folders u hojas para firmar. Infórmese 
de que es lo que el maestro/a quiere. Apoye el 
sistema asegurandose que 
usted y su niño cumplan 
con sup arte. ¡Gracias! 
 

General Messages 14 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Have a homework help backup plan. Find out if 
your school has a homework hot line you or 
your child can call. Ask the teachers for ideas 
on internet sites your child could use to help 
him/her complete homework. You could also 
ask an older child to help 
your child. Thanks! 
 

General Messages 15 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Tenga un plan alernativo para la tarea. Informese 
sis u escuela tiene una linea telfónica par alas tareas 
a la cual usted o su niño puedan llamar. Pidale al 
mestro/a  ideas de las páginas del internet que su 
niño puede utilizar para ayudarle a completar la 
tarea. Usted también le 
puede pedir a un niño mayor 
que ayude a su niño. 
¡Gracias! 
 

General Messages 15 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Know where your children are, what they 
are doing and who they are with. Meet their 
friends and their friends’ parents. Know the 
names, addresses and phone numbers of the 
parents before you let your children spend 
time at their homes. 
Thanks! 
 

General Messages 16 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Sepa en donde estan sus niños, que estan 
hacienda, y con quien estan. Conozca quienes 
son sus amigos y quienes son los padres de sus 
amigos. Conozca los nombres, domicilios y 
números de teléfono de los 
padres antes de dejar que 
sus niños pasen tiempo en 
sus casas. ¡Gracias! 
 

General Messages 16 in Spanish 



 
 

 
 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Turn off the television and phone 
when reading with your child. Get 
comfortable, cozy and close. Enjoy 
your time together. 
Thanks! 
 

Media Literacy 1 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Apague la televisión y el teléfono cuando 
lea un libro con su niño. Póngase 
cómodos, acurrucados y cerca uno del 
otro. Disfruten de 
tiempo juntos. 
¡Gracias! 
 

Media Literacy 1 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
After you have watched a television program about 
something such as animals, see if you can find a book 
about animals. After you read the book, cut out pictures 
of animals from magazines or take a walk and count 
how many of your neighbors have pets. Doing activities 
after reading books or watching a television program 
gives you and your child more time together and helps 
your child to become a strong 
reader. Thanks! 
 

Media Literacy 2 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 
Queridas Familias, 
Después de haber visto un programa de televisión como un 
programa de animales por ejemplo, vea si usted puede 
encontrar un libro que hable de animales. Después de leer el 
libro, recorte fotos de animales en revistas o salga a caminar 
y cuente cuantos de sus vecinos tienen mascotas. Hacer 
actividades después de leer un libro o ver un programa de 
televisión les da a usted y su niño más tiempo para pasar 
juntos y ayuda a su niño a ser un 
lector más fuerte. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 2 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Parenting is hard enough. Don’t let TV, videos, video 
games and computers make it harder. Help your child 
choose good TV programs, DVDs, and videos to watch. 
Make sure they are non-violent and not showing things 
you don’t want them to know about at their age. IPTV 
shows more than six hours a day of programs especially 
for children. These programs 
have no violence or sexual 
content. Thanks! 
 

Media Literacy 3 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Eduar a nuestros hijos es tarea dificil. No dje que la TV, 
videos, juegos de videos y computadoras lo hagan más 
difícil. Ayude a su niño a elegir  buenos programas de TV, 
DVDs, y videos par aver. Asegúrese que no contienen 
violencia y no muestran cosas que usted no quiera que sepa 
debido a sue dad. IPTV muestra más de seis horas al día 
programas especiales para 
niños. Estos programas no 
tienen violencia o contenido 
sexual. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 3 in Spanish 



 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
If your child is watching TV or a video, watch it 
with him/her. When it is over, talk with him/her 
about what happened during the program. If a 
word was used that your child might not know, 
explain it to him/her. Iowa Public Television 
shows more than six hours a day of programs 
especially for children. 
Thanks! 
 

Media Literacy 4 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Si su niño esta viendo TV o un video, véalo con 
él/ella. Cuando se haya terminado hable con él/ella 
de lo que paso durante el programa. Si una palabra 
que su niño no sabe fue utilizada. Explíquesela. 
Iowa Public Televisión tiene una programación de 
más de seis horas de 
duración diarias especial 
para niños. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 4 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Help your child do things other than watch TV or 
play video or computer games. Children need to 
spend time reading, playing, exercising, and talking 
with you. Doctors say that children under two years 
old shouldn’t watch any TV. They say that children 
older than two should spend no more than two 
hours a day in front of TV and 
computer “screens.” Thanks! 
 

Media Literacy 5 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 
Queridas Familias, 
Ayude a su niño a hacer otras cosas en lugar de ver la 
televisión o jugar videos o juegos de computadora. Los 
niños necesitan pasar tiempo leyendo, jugando, 
ejercitando, y hablando con usted. Los doctores dicen 
que los niños menores de dos años no deberían ver nada 
de TV. Ellos dicen que los niños mayores no deben de 
pasar más de dos horas al día 
en frente de la TV y pantallas 
de computadoras. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 5 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
You are in charge of the TV! Choose good 
programs for your child to watch. Good 
programs are those that are written so your child 
can understand them, aren’t violent, teach 
values you want your child to learn and make 
your child feel OK—not 
sad or scared. Thanks! 
 

Media Literacy 6 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
¡Usted esta a cargo de la TV! Elija buenos 
programas de TV para su niño. Buenos programas 
son esos que están escritos para que su niño los 
pueda entender, no contienen violencia, enseñan 
valores que usted quiere que su niño aprenda y 
hacen que su niño se sienta 
BIEN-no triste o asustado. 
¡Gracias! 
 

Media Literacy 6 in Spanish 

 
 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
There are good and bad things about TV, videos and 
computers. The good thing is that children can learn new 
words, and facts about people and places far, far away. 
Sometimes they see good ways to solve problems. They can 
also learn that the only way to solve problems is to fight or 
kill, that it is fun and funny to be mean to others and not to 
listen to grown-ups. You are in charge of the TV, videos and 
computer in your home. Help your 
children make good choices about 
what to watch. Thanks! 
 

Media Literacy 7 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Hay buenas y malas cosas acerca de la TV,  videos y 
computadoras. Las cosas buenas son que los niños pueden 
aprender nuevas palabras, y factores acerca de la gente y 
lugares muy, muy lejanos. Algunas veces ellos ven buenas 
formas de resolver problemas. También pueden aprender que 
la única manera de resolver problemas es peleando o 
matando, que es divertido el ser malo con otros y no 
escuchar a los adultos. Usted esta a cargo de la TV, videos y 
computadoras en su casa. Ayude a 
su niño a hacer buenas elecciones de 
lo que va a ver. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 7 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
American children between the ages of 2 and 5 spend more 
time watching TV than any other age group! Heavy TV 
viewing can also mean watching lots of violence. Children’s 
television programs have higher levels of violence than any 
other kind of programming. Young children also watch 
violent programs intended for adults. Iowa Public 
Television’s children’s programs are non-violent. If you are 
gone during the day, tape some of them and have your 
children watch them instead of 
programs that are violent. Thanks! 
 

Media Literacy 8 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
¡Los niños Norteamericanos entre edades de 2 a 5 años 
pasan más tiempo viendo TV que cualquier otro grupo de 
otra edad! El ver mucho la TV también puede significar ver 
mucha violencia. Los programas de televisión para niños 
contienen altos niveles de violencia que cualquier otro tipo 
de programación. Los niños pequeños también ven 
programas violentos que son para adultos. Los programas 
para niños en Iowa Public Television no contienen violencia. 
Si usted va a estar ausente durante el día, grabe algunos de 
estos programas y deje que su niño los 
vea en lugar de ver programas que son 
violentos. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 8 in Spanish 

 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Young children learn by imitating what they see so television and 
videos can be powerful teachers. They can teach your child about 
violence and aggressive behavior. For example, because most 3 to 
6 year olds want to feel that they are strong and in control of their 
world, they often identify with TV characters who are powerful and 
effective. But what they see are superheroes and other characters 
who solve problems with violence and then are rewarded for doing 
so. When young children watch TV or videos that present violence 
as exciting, funny, and what you always do, it can be easy for them 
to accept the “TV way” as real and desirable. 
Please select non-violent programs or videos 
for your child to watch. Thanks! 
 

Media Literacy 9 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
Queridas Familias, 
Los niños pequeños aprenden a través de imitar lo que ven, por 
esto la televisión y los videos pueden ser maestros poderosos. 
Estos pueden enseñar a su niño de violencia y comportamiento 
agresivo. Por ejemplo, porque la mayoría de los niños entre 3 a 6 
años quieren sentir que ellos son fuertes y que están en control de 
su mundo, seguido se identifican con personajes de TV que son 
poderosos y efectivos. Pero lo que ellos ven son súper héroes y 
otros personajes que resuelven los problemas con violencia y luego 
son premiados por ello. Cuando los niños pequeños ven la TV o 
videos que presentan violencia de una manera excitante, divertida 
y como algo que siempre se hace, puede ser muy fácil para ellos 
aceptar “la manera de la TV” como algo real y deseable. Por favor 
elija programas o videos sin violencia para 
que su niño los vea. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 9 in Spanish 

 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Your child needs a mix of physical activity, lots of “hands-
on” experience with the word, a chance to be with other 
children and caring adults, quiet time and lots of time to play! 
Imaginative play is the most important way 3 to 6 year olds 
learn, grow, and work out their feelings, fears and fantasies. 
The more your child watches TV and videos, the less he/she 
develops an ability to entertain himself/herself, and the less 
time he/she spends on all the other important experiences 
he/she needs to grow and learn. Thanks! 
 

Media Literacy 10 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
¡Su niño necesita una combinación de actividades físicas, 
gran cantidad de experiencias con el mundo a través de sus 
manos, oportunidad de relacionarse con otros niños y 
adultos, tiempo en silencio, y mucho tiempo para jugar! 
Jugar utilizando la imaginación es la manera más importante 
los niños de 3 a 6 años de edad aprenden, crecen y 
demuestran sus sentimientos, miedos y fantasías. Entre más 
vea su niño la TV y videos, menos va a desarrollar una 
habilidad de entretenerse así mismo, y menos tiempo va a 
pasar en otras experiencias importantes que el/ella necesita 
para crecer y aprender. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 10 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Watching television shows or videos with children provides a 
perfect opportunity to talk about respect. Discuss characters 
that do and do not treat others kindly. When a character is 
unkind, you might say, “I wonder what the girl could have 
done differently?” or “How do you think that boy felt when 
his friend did that?” Iowa Public Television children’s 
programs show characters treating each other with respect 
and working out problems without fighting or other kinds of 
violence. Encourage your children to 
watch them. Thanks! 
 

Media Literacy 11 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 
Queridas Familias, 
Ver programas de televisión o videos con los niños provee 
una perfecta oportunidad de hablar del respeto. Hable de los 
personajes que tratan o no tratan a otros con amabilidad. 
Cuando un personaje es descortés, usted puede decir, “Me 
pregunto ¿qué pudo haber hecho la niña de manera 
diferente? O ¿cómo crees que se sintió el niño cuando sus 
amigos le hicieron eso? Los programas para niños de Iowa 
Public Television muestran personajes que se tratan con 
respeto y resuelven problemas sin pelear o sin otra clase de 
violencia. Motive a su niño a ver 
estos programas. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 11 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
All television programs send messages to children. 
Reality-based shows like Survivor focus on 
competition, winning and excluding people. Other 
programs can send messages about sharing, helping and 
friendship. For example, shows on Iowa Public 
Television such as Clifford the Big Red Dog, Bob the 
Builder, and Barney & Friends offer healthy and 
positive messages about respect for 
others. Thanks! 
 

Media Literacy 12 in English 

 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Todos los programas de televisión mandan mensajes a 
los niños. Programas basados en la Realidad como 
Survivor se enfocan en la competencia, ganar y excluir 
personas. Otros programas pueden mandar otros 
mensajes acerca de compartir, ayudar y amistad. Por 
ejemplo, los programas en Iowa Public Television 
como Clifford the Big Red Dog, Bob the Builder, y 
Barney & Friends ofrecen mensajes saludables y 
positivos acerca del respeto por 
otros. ¡Gracias! 
 

Media Literacy 12 in Spanish 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Keep a positive attitude when talking with your 
child about school. Let him/her know that you 
believe he/she can do well in school. Tell your 
child that teachers are there to help and to talk 
with the teacher or counselor if he/she is having 
problems or doesn’t 
understand the school work. 
Thanks! 
 

Positive Expectations 1 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Mantenga una actitud positive cuando hable con su 
niño acerca de la escuela. Deje que el/ella sepa que 
usted cree que el/ella pueden tener éxito en la 
escuela. Dígale a su niño que los maestros están ahí 
para ayudar y para hablar con ellos o con los 
consejeros si el/ella tienen 
problemas o no entienden el 
trabajo escolar. ¡Gracias! 
 

Positive Expectations 1 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Be positive about school when you are talking 
to your child or when you are talking to other 
adults and your child is listening. Talk to your 
child about the fun and interesting things he/she 
can do at school. Tell your child how important 
it is to go to school and 
learn! Thanks! 
 

Positive Expectations 2 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Sea positivo con respecto a la escuela cuanto usted 
este hablando con su niño o cuando usted este 
hablando con otros adultos y su niño esta 
escuchando. Hable con su niño acerca de las cosas 
divertidas e interesantes que puede hacer en la 
escuela. ¡Dígale a su niño lo 
importante que es ir a la escuela 
y aprender! ¡Gracias! 
 

Positive Expectations 2 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Tell your children often that school and 
learning is important. “Do your best in 
school! It is important to learn all that you 
can so you can get a good job when you 
grow up.” Thanks! 
 

Positive Expectations 3 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Diga a su niño con frecuencia que la escuela y 
el aprender es importante. “¡Haz tu mejor 
esfuerzo en la escuela! Es importante 
aprender todo lo que puedas así tu podrás 
tener un buen trabajo 
cuando seas grande.” 
¡Gracias! 
 

Positive Expectations 3 in Spanish 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
“You can do it” are important words for your child 
to hear from you. If he/she is afraid to try 
something new (like riding a bike) or is having 
problems learning something new (the alphabet), 
encouraging words will help: “We will work on this 
together!” “We will get this done.” “You can learn 
to do this.” “Let me help.” “We are a team—we can 
do it.” Thanks! 
 

Positive Expectations 4 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
“Tu puedes hacerlo” son palabras que si las escucha 
de usted son importantes para el/ella. Si su niño 
tiene miedo de intentar algo Nuevo (como andar en 
bicicleta) o esta teniendo problemas aprendiendo 
algo Nuevo (el alfabeto), palabras de animo le 
ayudarán: “Nosotros si 
podemos”. ¡Gracias! 
 

Positive Expectations 4 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Always tell your child to do the 
best he/she can in school. Tell 
him/her that this is what you 
want and expect. 
Thanks! 
 

Positive Expectations 5 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Siempre diga a su niño que haga lo 
mejor que pueda en la escuela. 
Dígale que es esto es lo que usted 
quiere y espera de 
el/ella. ¡Gracias! 
 

Positive Expectations 5 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Tell your children that you know they can do 
well in school. Expect your child to do his/her 
best. The sky’s the limit with children. Children 
have their whole lives ahead of them and 
nothing is impossible! 
Please tell them so. 
Thanks! 
 

Positive Expectations 6 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Dígale a su niño que usted sabe que el puede 
hacer muy buen trabajo en la escuela. Espere 
que su niño haga su mayor esfuerzo. El cielo es 
el límite con los niños. ¡Los niños tienen toda 
una vida por delante y 
nada es imposible! Por 
favor dígaselo. ¡Gracias! 
 

Positive Expectations 6 in Spanish 



 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Tell your child often that you expect 
him/her to graduate from high school 
and go on to college or another 
program to learn 
more. Thanks! 
 

Positive Expectations 7 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Dígale seguido a su niño que usted 
espera que se gradúe de la preparatoria y 
que valla a la universidad o a otro 
programa a seguir 
aprendiendo. ¡Gracias! 
 

Positive Expectations 7 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Ask your child to look at a picture in a 
book and guess what they think the words 
in the story say. This helps children learn 
to read, retell and later on, write stories. 
Thanks! 
 

Reading Strategies 1 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Pídale a su niño/a que vea fotos en un libro y 
adivine que es lo que piensa que dicen las 
palabras en la historia. Esto ayuda a los niños a 
aprender a leer, repetir y 
mas tarde, escribir 
historias. ¡Gracias! 
 

Reading Strategies 1 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Read to your child every day. Read at bedtime 
or any time you have a few minutes! Turn off 
the TV and phone so you can have a quiet time 
together. Sit close to each other. It is OK if you 
don’t have time to read the 
whole book—read a few 
pages each day. Thanks! 
 

Reading Strategies 2 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Lea a su niño todos los días. ¡Lean a la hora de 
acostarse o a cualquier hora que usted tenga 
algunos minutos! Apague la TV y el teléfono para 
que ustedes puedan tener un momento de silencio. 
Siéntense juntos. Está bien si usted no tiene tiempo 
de leer todo e libro-lea unas cuantas hojas cada día. 
¡Gracias! 
 

Reading Strategies 2 in Spanish 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Before reading a book, look at the cover and ask, “What do 
you think this book might be about?” Let your child guess. 
Then say, “Let’s read and see.” During the reading of a book, 
ask, “What do you think will happen next?” or “Would you 
want that to happen to you?” After reading the book, say, 
“Tell me what you liked about this book.” Or, “Can you 
think of a time when you felt like the person in the book? 
Tell me about that time.” 
 

Asking questions and talking about a book 
helps your child understand it. Thanks! 
 

Reading Strategies 3 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
Antes de leer un libro, vean la portada y pregunte, “¿De que 
crees que se va a tratar el libro?” Deje que su niño adivine. 
Después diga. “Vamos a leer y veremos.” Conforme va  
leyendo el libro, pregunte, “¿Qué crees que va a pasar?” ó 
“¿Te gustaría que eso te pasara a ti?” Después de leer el libro. 
Diga, “Dime que fue lo que te gusto de este libro” ó “¿Puedes 
pensar en algún momento en que tú te sentiste como la 
persona en el libro? Platícame de esa vez.” 
 

Hacer preguntas y hablar de un libro 
ayuda a su niño/a a entenderlo. ¡Gracias! 
 

Reading Strategies 3 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
When you read a book to your child, let him/her talk. 
Read slowly so your child can ask a question when 
he/she needs to and say something when they want to. 
After you have answered questions, you might need to 
re-read a page before reading a new page. If your child 
asks a lot of questions, say: 
“Let’s talk about that at the end.” 
Talking about a book helps your 
child understand it. Thanks! 
 

Reading Strategies 4 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 
Queridas Familias, 
Cuando lea un libro con su niño, déjelo/a hablar. Lea 
lentamente para que su niño pueda hacerle preguntas cuando 
necesite hacerlo y puedan decir algo cuando ellos quieran. 
Después de que haya contestado sus preguntas, 
probablemente usted necesitara volver a leer la página antes 
de leer una página nueva. Si su niño hace muchas preguntas, 
diga: “Vamos a hablar de eso al final.” Hablar del libro 
ayuda a su niño a entender lo que 
están leyendo. ¡Gracias! 
 

Reading Strategies 4 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
It is OK to read a book over and over if your child 
asks you to. By reading a favorite book often, a 
child becomes familiar with the words and how 
stories have a beginning, middle and end. Sooner or 
later, he/she will be able to “pretend” to read the 
book to others. This step is part of a child becoming 
a reader. Thanks! 
 

Reading Strategies 5 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 
Queridas Familias, 
Esta bien leer un libro una y otra vez si su niño se lo 
pide. El leer un libro favorito varias veces ayuda al niño 
a familiarizarse con las palabras y como las historias 
tienen un principio, parte media y final. Tarde o 
temprano, el/ella podrán “pretender” leer un libro a 
otros. Este paso es parte del que el niño se convierta en 
un lector. ¡Gracias! 
 

Reading Strategies 5 in Spanish 



 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Some books have great pictures! Instead of 
reading the words, sometimes it is fun to just 
look at the pictures and talk about them. “What 
is going on in this picture?” “What do you think 
will happen next?” Please 
read to your child each day. 
Thanks! 
 

Reading Strategies 6 in English 

 
 
¡Esto es lo que ustedes pueden hacer en casa para 
ayudar a su niño a que le valla bien en la escuela! 
 

Queridas Familias, 
¡Algunos libros tienen dibujos fabulosos!  En lugar 
de leer las palabras, algunas veces es divertido el 
mirar los dibujos y hablar acerca de ellos. “¿Qué 
esta pasando en este dibujo?” “¿Qué crees que va a 
pasar después?” Por favor lea a 
su niño todos los días. ¡Gracias! 
 

Reading Strategies 6 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Talk with your child about what he/she did during the 
day. Ask questions: “What did you do today?” If you don’t 
get an answer, ask “yes” or “no” questions: “Did you play 
outside?” “Did you read a book?” Or, say “Tell me one thing 
you did today.” 
 

Talk with your child about what will happen the next day 
in school. “What fun things are you going to do tomorrow in 
school?” Help your child think of school 
and learning as fun and exciting. Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 1 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER EN CASA 
PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE LES VAYA BIEN 
EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Hable con su niño/a acerca de lo que hizo durante el día. Haga 
preguntas: “¿Qué hiciste hoy? Si usted no obtiene una respuesta, 
haga preguntas que tengan como respuesta un “si” o “no”: 
“¿Jugaste afuera?” “¿Leíste un libro?” O, diga “Dime una cosa que 
hiciste hoy.” 
 

Hable con su niño/a acerca de lo que pasara al siguiente día en 
la escuela. “¿Qué cosas divertidas vas ha hacer mañana en la 
escuela?” Ayude a su niño a pensar en la 
escuela y el aprendizaje como algo muy 
divertido y emocionante. ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 1 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Talk, talk, talk with your child. Tell him/her about 
things you did when you were a child. Ask your child to 
tell you what happened at school or to tell you a story. 
Point to something and say its name: “Table. This is a 
table.” Talking with your child will help him/her learn 
new words. Children who start school knowing more 
words will be good readers. 
Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 2 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER EN 
CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE LES 
VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Hable, hable, hable con su niño/a. Dígale cosas de cuando 
usted tenia la edad que su niño/a tiene ahora. Pídale a su 
niño/a que le diga lo que paso en la escuela o que le cuente 
una historia. Señale algunos objetos y diga el nombre: 
“Mesa. Esta es una mesa.” Hablar con su niño/a le ayudara a 
aprender nuevas palabras. Niños que comienzan la escuela 
sabiendo más palabras serán 
buenos lectores. ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 2 in Spanish 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Find time to talk with your child every day because 
it helps him/her learn about the world as well as 
new words. You can talk at meal time, when you 
are driving in the car, at the grocery store and when 
you are helping your child get ready for bed—any 
time and anywhere! Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 3 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER 
EN CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE 
LES VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Encuentre tiempo para hablar con su niño/a todos los 
días porque esto le ayudara a aprender del mundo y a 
aprender nuevas palabras. ¡Ustedes pueden hablar a la 
hora de los alimentos, en el carro cuando esta 
manejando, en la tienda o cuando esta ayudando a su 
niño para prepararse a ir a dormir-en donde sea a la hora 
que sea! ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 3 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
When grown-ups share family stories that have a 
beginning, middle and end children learn about their 
own history and gain experience with how stories can 
be told, read or written. Tell your child about one of 
your favorite days in school, a time when you were sick 
and got better or something about when your child was 
a baby. These are great stories to share with children. 
Talk with your child by telling 
family stories. Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 4 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER EN 
CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE LES 
VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias,  
Conforme vayan creciendo comparta historias familiares que 
tengan un principio, parte media y final, los niños aprenden 
acerca de sus propias historias y obtienen experiencia de 
como las historias pueden ser narradas, leídas o escritas. 
Dígale a su niño acerca de uno de sus días favoritos en la 
escuela, un día cuando usted estuvo enfermo/a y se mejoro o 
algo relacionado cuando su niño/a era un bebé. Estas son 
maravillosas historias para compartir con los niños. Hable 
con su niño contando historias de familia. ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 4 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Teach your child new words. When you are 
reading books together, playing, driving in the 
car, watching TV—anytime you have a chance 
to tell your child what something is or how it 
works, do it! Children who start school knowing 
lots of words do better in 
school. Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 5 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER 
EN CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE 
LES VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Enseñe a su niño/a nuevas palabras. ¡Cuando leen un 
libro juntos, cuando juegan, viajando en el carro, 
cuando ven TV- cualquier tiempo que usted tenga la 
oportunidad para decirle a su niño/a lo que es una cosa 
o como funciona, hágalo! Los niños que comienzan la 
escuela sabiendo muchas 
palabras les va mejor en la 
escuela. Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 5 in Spanish 



 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP 
YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
Children can learn new words at any time, in any place. Talk 
with children a lot. For example, when buying milk, “There 
are many kinds of milk. There is white milk (point to it), 
chocolate (point) and strawberry (point).” 
 

Describe what you are doing. When cooking say, “I am 
going to stir flour into the melted butter. Then we will add 
sugar and chocolate chips.” Children who know and 
understand lots of words will be 
great readers!” Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 6 in English 

 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER 
EN CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE 
LES VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Los niños pueden aprender nuevas palabras en cualquier 
momento y en cualquier lugar. Hable mucho con los niños. 
Por ejemplo, cuando compre la leche, “Hay varias clases de 
leche. Esta es leche Blanca (señálela), chocolate (señale), 
fresa (señale).” 
 

Describa lo que esta hacienda. Cuando este cocinando diga, 
“Voy a revolver harina en la mantequilla derretida. Luego 
voy a agregar azúcar y chispas de chocolate.” Los niños que 
saben y entienden muchas palabras serán 
muy buenos lectores. ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 6 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 

Dear Families, 
You can help your child learn words by talking about 
pictures or actions in a book. For example, “Do you see 
that black thing around Clifford’s neck? That is called a 
collar. A collar is like a necklace for dogs. People put 
tags on a dog’s collar so other people know who a dog 
is. Can you point to Clifford’s collar?” Children who 
know and understand lots of words 
will be great readers! Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 7 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER EN 
CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE LES 
VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Usted puede ayudar a su niño a aprender palabras hablando 
de las fotos o acciones en los libros. Por ejemplo, “¿Ves esa 
cosa negra alrededor del cuello de Clifford? Eso se llama 
collar. Un collar es como una gargantilla para perros. 
Personas ponen letreros en el collar  del perro para que otras 
personas sepan de quien es el perro. Los niños que saben y 
entienden muchas palabras serán 
muy buenos lectores. ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 7 in Spanish 

 
 
THIS IS WHAT YOU CAN DO AT HOME TO 
HELP YOUR CHILD DO WELL IN SCHOOL! 
 
Dear Families, 
Every day, look through your child’s backpack with 
him/her. This is a good time to talk with your child 
about what happened in school. You might say, “Show 
me what you did in school today.” Look at the pictures 
your child made or the work he/she brought home. Tell 
your child you like what he/she made or that you think 
he/she did good work. Thanks! 
 

Talking/Teaching New Words 8 in English 

 
 
¡ESTO ES LO QUE USTEDES PUEDEN HACER 
EN CASA PARA AYUDAR A SUS NIÑOS A QUE 
LES VAYA BIEN EN LA ESCUELA! 
 

Estimadas Familias, 
Todos los días revise la mochila de su niño/a junto con 
el/ella. Este es una muy buena oportunidad para hablar 
con su niño acerca de lo que paso en la escuela. Usted 
puede decir, “Muéstrame lo que hiciste en la escuela el 
día de hoy.” Vea los dibujos que hizo su niño o los 
trabajos que llevo a casa. Dígale a su 
niño/a que le gusto lo que hizo o que 
hizo muy buen trabajo. ¡Gracias! 
 

Talking/Teaching New Words 8 in Spanish 

 
 

 


