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Medio ambiente Abril 2007

Abril es el mes en que celebramos el Dia de la Tierra. Los afios de preescolar y Zinder son un tiempo importante para ensefiar a
los nifios como cuidar el planeta. Actividades simples como recoger la basura, alimentar cosas viejas de maneras nuevas y
reciclar latas son cosas que ellos pueden hacer para cuidar el planeta. Otra manera en que los nifios pueden ayudar en la tierra es
plantar un huerto con usted. Las plantas son muy importantes par nosotros. Estas hacen el oxigeno para que nosotros podamos
respirar. Estas hacen a nuestro planeta un lugar hermoso.

VEA LEA

Arthur — Arthur recoge #125b e From Seed to Pumpkin por
e Lunes 23 de abril, 2007 a las 6:30 a.m. y 4:30 p.m. Jan Kottke

El parque de la ciudad de Elwood esta en muy malas condiciones, y después de quejarse S .

acerca de esto, los nifios se encuentran convirtiéndose en voluntarios para limpiar el parque. * Dandellons'. Stars in the
Y aunque es mucho trabajo, al final ellos llegan a la conclusion de que se siente muy bien Grass porMia Posada

hacer la diferencia. e This is the Sunflower por
Lola M. Schaefer

Los Osos Berenstain — No contamine (No mas) #125 e Grow Flower Grow! por
e  Viernes 27 de abril, 2007 al medio dia. i

p : . Lo Lisa Bruce
Los cachorros aprenden acerca de como reciclar y acerca de las especies en extincion. .

e The Surprise Garden por

Cuentos de Dragones — Crecer y Florecer #302a Zoe Hall
e Martes 30 de abril, 2007 a las 8 a.m. y 3:30 p.m. e The Earth and I por Frank
Max realmente quiere ver el florecer de las flores en la Tierra de Dragones un evento Tema: Asch

espectacular que pasa solamente una vez al afio. Este evento

especial solo pasa al salir el sol, y Max no puede deshacerse de su flojera
y permanecer despierto. De suerte los amigos de Max tienen algunas
estrategias para que se sienta mas despierto. Cuando ellos finalmente
Ilegan (completamente despiertos) justo a la hora del amanecer, se
sorprenden de que el florecer necesita ayuda para despertar. Max

se da prisa para utilizar sus recientes técnicas aprendidas para

ayudar a que las flores se deshagan de su flojera y todos

celebran el sorprendente florecer con colores y lluvia de El triangulo del aprendizaje

polen a su alrededor.
HAGA

Ayude a su nifio a limpiar un parque o el vecindario

e The Great Kapok Tree por
Lynne Cherry

Medio
ambiente

Que quiero que
el nifio aprenda:

e Canten canciones del medio ambiente Pick It Up!! (Tune: London Bridge)
Keep our water safe and clean, See the litter, pick it up,
safe and clean, pick it up,
safe and clean. pick it up.
Don’t pollute your local stream, See the litter, pick it up,
pick the trash up! don’t be a litter bug!

e Ensefie a los nifios a contar pidiéndoles que separen articulos de papel, plastico y aluminio que puedan ser separados en pilas.
Cuente cuantos objetos hay en cada pila y péngalos en orden de grande a pequefio.

¢ Realice una caminata en la naturaleza. Deje que los nifios recojan objetos como piedras, corteza de arbol, pasto, hojas, flores etc. y
pongalas en una bolsa. Conforme valla caminando, motive a los nifios a hablar de las cosas que ve y escucha en la naturaleza.
Déjelos observar y hacer preguntas. Cuando regresen a casa, trabajen juntos en un proyecto de arte en el que puedan utilizar las
€0Ssas que recogieron en su caminata.

e Hable con su nifio acerca de como ahorrar agua cuando se lava las manos, los dientes o cuando se bafia. Haga mas conciente a su
nifio de cémo reciclar mas en casa. Ensefie a su nifio a cantar el ABC mientras se lava las manos, y a cerrar la llave tan pronto
como termine la cancidn.

e Para mas informacidn y actividades de Nifios y Huertos valla a www.extension.iastate.edu/GrowingintheGarden/kids.html.

e  Plante un huerto dentro con su nifio. Déle a su nifio un vasito o taza lleno de tierra. Deje que su nifio plante una semilla en el vaso.
Riegue la semilla diario. Mantenga un diario. Pida a su nifio que dibuje lo que ve y que prediga lo que pueda ver mafiana.

Idea del Mes
Sea un buen ejemplo. Revise sus propios habitos al ver la television. ¢ Cuanta TV ve usted? ¢ Qué tipo de programas ve usted cuando los
nifios estan en el cuarto? Piense acerca de cdémo puede usted cambiar sus propios habitos para ser un buen ejemplo. Grabe los
programas que usted disfruta ver y que no son buenos para los nifios y véalos mas tarde.




